
ENSEMBLE PAROISSIAL VILLE-HAUTE DE MONTAUBAN 

Cathédrale N-D de l’Assomption, Ardus, Aussac, Cos, Falguières, Fonneuve, Le Fau, 

Léojac, Loubéjac, Montbeton, N-D de la Paix, St-Étienne de Sapiac, Saint-Hilaire, St-

Jacques, St-Jean Villenouvelle, St-Joseph, St-Martial, Ste-Thérèse, Villemade 

Secrétariat général 

paroisse 

Ville-Haute de Montauban 

Accueil du mardi au vendredi de 9h à 16h excepté le mercredi après-midi 

130, av. Charles de Gaulle  05.63.03.22.22 www.paroisse-montauban-centre.fr 

paroissecatholiquemontauban@gmail.com                          Appli.        Ecclesia    

Accueil église Saint-Jean 
Villenouvelle 

Accueil du mardi au vendredi de 10h à 12h et de 15h à 17h au 3, rue Saint Jean 

▪  09.55.28.30.10.  

Accueil église Notre-Dame 
de la Paix 

Accueil le mercredi de 14h30 à 16h30 au 5, rue Louis Braille   06.45.44.78.04. 

Adoration silencieuse à l'oratoire les jeudis de 15h à 16h. 

Numéros utiles 
Baptême : 06.49.60.36.44. ou  06.87.43.85.07. Catéchisme/Aumônerie/ 

Mariages :  05 63 03 22 22 Funérailles :  06.32.19.17.61 
 

Confessions  
St-Joseph : lundi de 17h15 à 18h, du mardi au jeudi à de 17h à 18h, le samedi 10h-
11h ; St-Jacques : du vendredi au samedi de 17h à 18h. 

 

Librairie La Procure  
91 Bl. Montauriol  05.81.52.85.09. Du mardi au samedi 9h30/12h30 - 14h/18h30.  

 

Feuillet paroissial n° 384 – Dimanche 1 février 2026 
 

Parole d’un témoin du Christ 

 
 

 

 

 Avant tout, si nous voulons nous montrer les amis du 
vrai bien de nos élèves et les amener à faire leur devoir, 
nous ne devons jamais oublier que nous prêtres, 
représentons les parents de cette chère jeunesse qui fut 
toujours le tendre sujet de mes occupations, de mes 
études, de mon ministère sacerdotal. Mon seul désir est 
de les voir heureux dans le temps et dans l’éternité. Les 
jeunes ne doivent pas seulement être aimés, ils doivent 
se sentir aimés.  

Saint Jean BOSCO (1815-1888) 
 

Homélie pour le 25 janvier 
Troisième dimanche du Temps de l’Eglise 

 

Cherchez le Seigneur, vous tous les humbles du 
pays…Cherchez la justice, cherchez l’humilité… 

Cet appel que lançait le prophète Sophonie, 
plusieurs siècles avant Jésus, vaut pour nous encore 
aujourd’hui. L’appel à chercher le Seigneur nous dit ce 
qu’est la foi en Dieu et ce qu’est un croyant : un 
chercheur de Dieu.  

La foi est une recherche de Dieu. Toutefois, il 
ne s’agit pas d’une recherche dans le vide, comme une 
marche vers l’inconnu ou à tâtons dans l’obscurité, 
mais une recherche animée par un grand désir de 
trouver et de connaître Celui que l’on désire.  

Dans la Bible, il y a un livre qui s’appelle le 
Cantique des Cantiques et qui l’exprime très bien en un 

 langage poétique et amoureux. Une fiancée à la 
recherche de son fiancé. Une recherche et une 
rencontre qui ne s’épuisent pas. La tradition 
chrétienne a lu aussi ce livre comme la recherche 
amoureuse entre le croyant et Dieu.  

La foi est donc une recherche infinie parce que 
l’amour est inépuisable et là nous arrivons au cœur de 
la confession de foi qui tient en une simple et 
puissante expression : Dieu est Amour. Cet amour nous 
précède. Au fond, chercher Dieu, c’est d’abord se 
laisser trouver et rencontrer par lui.  

Comme l’écrit St Jean : Ce n’est pas nous qui 
avons aimé Dieu, c’est lui qui nous a aimés et il a envoyé son 
Fils en sacrifice de pardon pour nos péchés.  

Dieu se donne à connaitre dans l’amour qu’il 
porte à chacun de nous. C’est encore St Jean qui écrit : 
Dieu, personne ne l’a jamais vu, mais si nous nous aimons les 
uns les autres, son amour atteint en nous sa perfection.  

Le visage de l’amour pour nous, c’est Jésus. 
Chaque page d’évangile met en lumière un aspect du 
mystère de Dieu et à travers l’Evangile, le Seigneur 
Jésus vient nous rejoindre, nous enseigner, nous 
encourager, nous éclairer sur le sens même de notre 
vie.  

Aujourd’hui, nous entendons Jésus qui nous 
livre comme la charte fondamentale de la vie 
chrétienne. Il nous livre cette Loi nouvelle, cette 
charte de la vie chrétienne que sont les Béatitudes. 
C’est toute la physionomie de la vie chrétienne qui y 
est contenue. C’est le programme de vie du chrétien.  

Jésus regarde la foule qui est venue à lui. C’est 
une foule de gens simples, de gens ordinaires, les 
pauvres, les affligés, des affamés et assoiffés de justice. 
En somme, les humbles du pays dont parlait le 
prophète Sophonie.  

Le regard que Jésus porte sur eux, c’est le 
regard de Dieu. C’est un regard plein d’amour, de 
compassion, et de bonté.   

 
 

https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.paroisse-montauban-centre.fr%2F&data=05%7C02%7C%7Ce0c3a7ee115d4fe25cfd08dc76459657%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638515289506124033%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=fCmf4Zm4ogq0DS09vykoMugdrEFLmcCGXgok0K2Oyoc%3D&reserved=0
mailto:paroissecatholiquemontauban@gmail.com


« Heureux les pauvres de cœur », c’est-à-dire, ceux  
qui sont conscients de leur fragilité, qui mettent leur 
confiance en Dieu, et qui savent que pour être eux-
mêmes ils ont besoin de frères et sœurs, besoin de se 
recevoir des autres et de Dieu. 

« Heureux les doux », c’est-à-dire ceux qui ne 
répondent pas à la violence par la violence, qui 
refusent de rendre le mal pour le mal… Il faut être 
fort pour résister à la spirale de la violence.  

« Heureux ceux qui pleurent », ceux qui se laissent 
toucher par la souffrance et les épreuves de leurs 
frères, qui savent écouter avec tendresse, réconforter, 
encourager, qui ont le don d’imaginer le geste, 
l’attention qui va mettre l’espérance et la joie, là où 
règne la tristesse.  

Apprenons que le bonheur, c’est aussi de 
savoir pleurer, d’attendre la consolation avec ceux qui 
pleurent, de découvrir qu’une main tendue et un 
regard peuvent bouleverser une vie. 

« Heureux ceux qui ont faim et soif de justice », ces 
cœurs soucieux de vérité, qui refusent les 
compromissions. 

« Heureux les miséricordieux », ces cœurs 
compatissants, toujours prêts à relever et non à 
condamner, heureux de faire vivre et non de détruire. 

« Heureux les cœurs purs » qui savent voir 
d’abord ce qui est beau, ce qui est bon, et qui ne se 
laissent pas souiller. 

« Heureux les artisans de paix », qui n’attisent pas 
la discorde et qui brisent les logiques de la violence, 
de la rancune. La paix demande patience et courage. 

« Heureux les persécutés », ceux qui acceptent 
l’adversité pour ne pas composer avec le mal.  

Nous sommes responsables les uns des autres, 
dans l’ordinaire de ces relations multiples que nous 
vivons au quotidien.  

Le bonheur dont parle Jésus, c’est une 
promesse.  

Recevons et partageons cette fraternité qui est 
un don de Dieu. Elle est l’horizon des Béatitudes. 

 
Mgr Alain GUELLEC,  

ÉVÊQUE DE MONTAUBAN

 

Visages de catéchumènes ….. 
Caetano REBELO 
                    J’ai découvert la foi il y a environ deux ans et demi. Même si, avec le recul, je sens que 

la présence du Christ a toujours été là, j’en ai ressenti le besoin à un moment important de ma vie. 

Aujourd’hui, je souhaite avancer vers le baptême pour me sentir plus complet et plus en paix, dans 

une démarche qui fait sens, sur un chemin qui me correspond. Caétano REBELO 

 

 

SAMEDI 31 JANVIER LA FRATERNITE DES ADORATEURS ENGAGES DANS L’ADORATION SEMI 

PERPETUELLE A LA CHAPELLE STE-THERESE SE SONT RETROUVES POUR UN TEMPS DE 

FORMATION, DE PRIERE ET DE PARTAGE. UNE ADORATRICE NOUS PARTAGE SON 

TEMOIGNAGE.   
 

 
 
 

 

Fidèle adoratrice, j'ai 87 ans et suis arrière-grand-mère. J'ai subi de nombreuses épreuves 
familiales. Depuis que je viens adorer dans la chapelle d'adoration continue à Sainte Thérèse, les 
grâces se succèdent. Je ne suis plus la même. Mon âme déborde de joie et chaque jour, je découvre 
des signes du Seigneur. Il est mon ami de chaque instant. J'ai trouvé une intimité avec le Seigneur 
que j'ignorais : j'ai compris qu'il m'aimait. Je le respecte et ma confiance est totale. Je fais plus 
d'efforts pour lui prouver tout l'amour que je lui dois. Je ne m'appartiens plus et je suis au service 
de mes frères dans le besoin. Devant le Saint Sacrement, je puise mes forces. Il est mon remède, 
ma raison de vivre, mon tout.                                                                                              Lydia 

 
 

 

 

Fenêtre ouverte sur Eglise Universelle  
Elena Calero, une future sainte en « jean », amoureuse de l’Eucharistie !  

L’Église a ouvert en 2022 le procès en béatification d’Elena CALERO 

BAHAMONDE, jeune Espagnole au parcours ordinaire marqué par la joie, la prière 
et l’abandon. Décédée en 2014 à seulement 23 ans, aujourd’hui servante de Dieu, elle 
laisse un témoignage de foi simple et lumineux vécu au quotidien et dans l’épreuve. 

Témoin d’une foi simple et joyeuse  
Née en 1990 à Madrid dans une famille chrétienne, Elena : simple, 

calme, joyeuse, attentive aux autres, chante, danse, rêve avec ses sœurs. 
Une étape la marque pourtant profondément : la préparation de sa 

confirmation. Étudiante en économie, Elena a un petit ami et des projets d’avenir. Ce qui la distingue des autres : 
son amour pour l’Eucharistie. "Elle était profondément amoureuse du Christ, il était le centre de sa vie. D’abord 
engagée dans sa paroisse, Elena trouve ensuite sa place dans un groupe de jeunes où mûrissent son attachement 
et sa dévotion pour la Présence réelle. Elena sait que l’Église vit de l’Eucharistie et que, sans prêtres, il n’y a pas  
 



 
de sacrements. Presque tous ses messages se terminent par une prière pour les séminaristes et les vocations. Sa 
dévotion n’est pas une idée abstraite, mais un engagement vécu. "Je veux offrir ma souffrance pour les prêtres et 
pour de nouvelles vocations", écrit-elle plus tard dans l’un de ses carnets.  

"Sans prière, rien n’est possible" 
Le cœur de la spiritualité d’Elena réside dans son attachement à l'oraison. Pour elle, prier est aussi vital que  respirer, 
manger ou dormir. Elle assiste presque chaque jour à la messe et reste longuement, en silence, devant le Saint-
Sacrement. Tous les vendredis, elle participe à l’Adoration et s’arrête souvent dans une église, sur son chemin de 
retour des cours, pour prier.  
"D’abord la prière. Sans prière, rien n’est possible", aime-t-elle souvent répéter. Un attachement qui porte des 
fruits au cœur de ses engagements. Lorsque le groupe de jeunes auquel elle participe s’essouffle, la jeune femme 
veille discrètement à ce qu’il ne s’éteigne pas. Incitant à la prière commune, elle envoie chaque semaine une citation 
de saint par mail.  

"Le Seigneur m’appelle à le suivre de plus près" 

Mais le 18 juin 2013, à la suite d’une simple prise de sang, un diagnostic tombe : leucémie myéloïde chronique. Au 
début, la jeune femme espère une guérison rapide. Puis, progressivement, Elena perçoit sa maladie comme un 

appel personnel de Dieu. Dans ses notes, elle médite sur la souffrance : "Parfois, des pierres surgissent sur notre 
route. On voudrait se révolter, dire au Seigneur que c’est trop. Mais au lieu de Lui donner nos peines, on gaspille 

notre peu de force à se plaindre." Jamais elle ne demande "pourquoi ?". Une seule question la suit tout au long de 

sa maladie : "comment offrir ce qu’elle traverse ?" Durant les mois les plus difficiles, elle établit une liste de 

personnes et d’intentions à qui elle dédie ses souffrances : le Pape, les prêtres, sa famille, les médecins… 
Même dans l’épreuve, elle répète : "Il ne sert à rien de dire ‘Que Ta volonté soit faite’ si je ne suis pas prête à Te 
donner ce que Tu me demandes. Comme notre cœur devient triste et vide si nous refusons la main tendue de 

Dieu !" Un an après le diagnostic, elle témoigne aussi : "Le Seigneur m’appelle à le suivre toujours de plus près, 
sans peur, sans hésitation, seulement par amour." 

Unie à la Croix 
Alitée et mourante à l’automne 2014, elle pense encore plus aux autres. Lors des derniers jours de sa courte vie, 
frappée d’encéphalite herpétique provoquant chez elle fièvre, crises convulsives et hallucinations, elle parvient 
encore à demander, par gestes, la croix et l’Eucharistie. 
Au prix d’un immense effort, elle reçoit le viatique et l’onction des malades. Le 20 novembre 2014, à 23 ans, Elena 
rejoint la maison du Père. Son visage resplendit d’une paix profonde.  

Par son existence, la jeune femme rappelle que le vrai trésor réside dans l’amour offert dans chaque 
petite chose et dans l’action de grâce. Une louange faite à Dieu dans chaque chose, qu’Elena exprimait 

par ces mots : "Tout ce que j’ai, c’est Toi qui me l’as donné, Seigneur." 
 

 
 

 

Annonces 
 

► Vendredi 6 février : Premier vendredi du mois à St Jacques à partir de 15h groupe de prière 
de Saint Padre Pio, à 17h adoration et confessions, 18h Salut du St-Sacrement et messe.  

► Samedi 7 février : 
→ Temps fort pour les jeunes de l’Aumônerie  

→ 18h15 à Ste-Thérèse : messe qui prend son temps  
///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

► Samedi 14 février : St Valentin autrement  
Les AFC proposent aux couples de se retrouver à 19h00 à l’église de Sapiac pour 
une messe au cours de laquelle ils recevront une bénédiction spéciale. A 20h un 
diner sera servi dans la salle adjacente à l’église. Réserver vos places en contactant 
le 0645905585, ou bien par email : verogil@live.fr . Participation 15 € par personne. 
  

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 

►Parcours Viens et vois à partir du mardi 10 février, de 20h à 22h à 
la Maison Diocésaine : « Vivre le Carême » :  

Mardi 10 février : « Le carême un chemin pour renaitre » avec 
l’abbé Laurent BONHOMME  

Mardi 10 mars : atelier « vivre le Carême » avec Sophie DROUOT 
Mardi 17 mars : la messe « mode d’emploi »   

Mardi 24 mars : les sacrements, un trésor pour la foi, avec l’abbé Laurent BONHOMME.  
 

Inscription sur Ecclesia, ou bien, par email : inscriptionviensetvois82@gmail.com, ou par courrier postal : 
Paroisse Catholique Montauban, 130 avenue Charles de Gaulle, 82000 Montauban 

 

https://fr.aleteia.org/2022/10/06/le-saint-sacrement-nest-pas-une-lampe-a-bronzer/
https://fr.aleteia.org/2022/10/06/le-saint-sacrement-nest-pas-une-lampe-a-bronzer/
https://fr.aleteia.org/2017/09/04/adoration/
https://fr.aleteia.org/2017/09/14/prier-en-couple-pour-se-rapprocher-de-dieu/
https://fr.aleteia.org/2020/01/17/atteinte-dune-leucemie-elle-trouve-une-donneuse-de-moelle-osseuse-via-facebook/
https://fr.aleteia.org/2025/04/25/le-pape-francois-2013-2025-un-pontificat-historique-en-images/
https://fr.aleteia.org/2022/06/02/une-messe-daction-de-grace-quesaco/
mailto:verogil@live.fr
mailto:inscriptionviensetvois82@gmail.com


 

HORAIRES DES MESSES : pour la période du samedi 31 janvier décembre au dimanche 8 février 2026 

Les intentions notées sont celles parvenues avant le jeudi 29 janvier. Celles arrivées après, sont célébrées mais non publiées.  
 
 

Samedi 31 janvier 
 

9h30 
18h00 

Saint-Joseph 
N-D Paix 

Messe Âmes du purgatoire, Eric LAMBIN-BERNOT, Louis DUPIN (vivant) 
Messe Ghislaine Louis Marie-Claude CARME, Laurence LOISEAU, Marguerite 
Valentin BOUSQUET, Jeanne et Marcel VANHOVE, Famille POMA, Neuvaine 
Jean-Paul SEVOZ, Marilar DELPOUY, Famille Marceline GOUAJO (vivant et 
défunts), Famille DEILHES-ROYER (vivants),  

Dimanche 1er février 
(1er dimanche du 

mois)  
Messes pour les 

vocations 
 

8h30 
9h30 
9h30 
9h30 
 
10h30 
 
 
11h00 
 
11h00 
11h00 
 
18h00 

Villenouvelle 
Sapiac 
Le Fau 
Sainte-Thérèse 
 
Villenouvelle 
 
 
Montbeton 
 
Ardus 
Saint-Jacques 
 
Saint-Joseph 

Messe Famille FORESTIÉ LAFFORGUE (vivants et défunts) 
Messe Angèle CALMON, Jacqueline CHARTIER, Gisèle MAZENS 
Messe  
Messe Christian SEIGNEURIC, Neuvaine Claude MAUROU, Famille FABRE-
ARCUSET (vivants et défunts), Jean MOUSSARIE (vivant) 
Messe Âmes du purgatoire, Manuel DUARTE DA SILVA et Edith OLIVEIRA, 
Maria ALVES TEXIEIRA, Jamel TEIXEIRA, José NUNES-CARVALLO et Alba 
DOS SANTOS CERELCINA 
Messe Robert et Christianne CHANSON, Madeleine JOURDE, Gisèle 
BERREDJEM SICARD, Doriane BERREDJEM GUY 
Messe Âmes du purgatoire, Famille DUCURON 
Messe Claudette RIEG, Eric LAMBIN-BERNOT, Famille FORQUÈS-DAUMAC, 
Marie ADRY (vivante) 
Messe Âmes du purgatoire, Cécile RIEU-PIQUET (vivante) 

Lundi 2 février 
Présentation du 

Seigneur au Temple 

18h15  Saint-Jacques Messe pour les âmes du purgatoire, Eric LAMBIN-BERNOT, Claude MAUROU, 
Mamie MIMI (vivant), messe pour les âmes les plus délaissée du purgatoire et pour 
les défunts de la famille PENERADE 

Mardi 3 février 
8h30 
9h00 
18h15 

Villenouvelle 
Sainte-Thérèse 
Saint-Joseph 

Messe Âmes du purgatoire 
Messe Gilbert GROUX 
Messe Âmes du purgatoire, Eric LAMBIN-BERNOT, Claude MAUROU 

Mercredi 4 février 

8h30 
9h00 
12h15 
18h15 

Villenouvelle 
N-D Paix 
Sc-Miséricorde 
Saint-Joseph 

Messe  
Messe pour les âmes du purgatoire 
Messe   
Messe Eric LAMBIN-BERNOT, Claude MAUROU 

Jeudi 5 février 
 

8h30 
9h00 
18h15 

Villenouvelle 
Sainte-Thérèse 
Saint-Joseph 

PAS DE MESSE 
Messe Âmes du purgatoire Lucienne DEROBINSON 
Messe Eric LAMBIN-BERNOT, Claude MAUROU, Action de grâce pour les 50 
ans de Cécile (vivante) 

Vendredi 6 février 
8h30 
9h00 
18h15 

Villenouvelle 
N-D Paix  
Saint-Jacques 

Messe Âmes du purgatoire 
PAS DE MESSE 
Messe Claude MAUROU, Gilbert GROUX, Mamie MIMI (vivante) 

Samedi 7 février 
 

9h30 
18h00 
18h15 

Saint-Joseph 
N-D Paix 
Sainte-Thérèse 

Messe Âmes du purgatoire 
Messe Neuvaine Francine DELPOUX, Neuvaine Jean-Paul SEVOZ 
Messe qui prend son temps 

Dimanche 8 février 
(2ème dimanche du 

mois)  
Messe pour la Vie 
 

8h30 
9h30 
9h30 
9h30 
10h30 
11h00 
 
11h00 
11h00 
18h00 

Villenouvelle 
Sapiac 
Saint-Martial 
Sainte-Thérèse 
Villenouvelle 
Montbeton 
 
Ardus 
Saint-Jacques 
Saint-Joseph 

Messe Famille RAJAUD CHIAVANA, Charles GOINEAU 
Messe  
Messe  
Messe  
Messe Bernard CHAUMONT 
Messe Familles Auguste et Guillemine TOUZEL DELPECH (vivants et défunts), 
Noël et Marie-Louise BLANQUES 
Messe Âmes du purgatoire, Famille LOLMEDE-LAFARGUE, Famille DANDINE 
Messe pour la vie, Claudette RIEG, Jean-Michel CAILLET 
Messe  

 

Prions pour de ceux qui ont reçu cette semaine des funérailles et ceux qui ont demandé le secours de nos prières au crématorium. 
 

 Jean-Michel CAILLET (54 ans) Saint-Jean Villenouvelle 

 Armand SEILLIER (91 ans) Saint-Jean Villenouvelle 

 Francine DELPOUX (80 ans) Notre-Dame de la Paix 

BAPTÊMES 
 

Laëlynn DORILAS le Samedi 7 février 11h à St-Jacques// Iris ARTEON le dimanche 08 février à 11h à St-Jacques 
 

  INTENTION DE MESSE 

Intention de messe pour--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                           □ Pour un ou des vivant(s)                                         □ Pour un ou des défunt(s) 

La date --------------------------------------et le lieu souhaités (Attention le lieu peut être modifié en fonction des évènements de la paroisse, du diocèse 

ou de l’Église) ---------------------------------------------------------------------------------- 
Nom et prénom du donateur--------------------------------------------------------------------------------------------------------@------------------------------- 
Je joins une offrande* de : …………. € Les chèques sont libellés à l’ordre d’ADM paroisse Cathédrale (20 rue des Soubirous-Haut 82000 Montauban) 

*L’offrande proposée est de 18 euros. Les sommes supplémentaires servent à célébrer d’autres messes 

 


