Parcours
classic &

C'est pour qui ?

Le Parcours Alpha s'adresse G ceux
qui s'interrogent sur le sens de la vie,
désirentensavoirplussurlaspiritualité
chrétienne ou simplement faire une
expérience de fraternité. Ouvert a
tous, le parcours accueille chacun

Les Quest

Les thémes principaux

ONS ABORDEES PAR LE PARCOURS

Qui 51 JEsus ? Pourguor Est=it mort ?

Cf}‘fd.'\."-‘l' SAVOIR Si JAl

AFOL?

Témoignages

Frédéric

o J'oi vraimen! apprécié i'occueil choleu-
reux d'une maison, sans parler du bon repas
& chaque fois | Cao rejoignalt mon gues-
flonnement. et ka discussion &tait frés ibre,
Je pouvais étre vral. Man regard sur Jésus o

PRIER | POURQUO! ET COMMENT 7

changé. je le sens plus proche. plus aeces-
sible, »

comme il est, quelles que soient ses

] Py ’ oE L4 3 IR LI COMMEN ?
opinions, son dge ou son origine. LIRE La BIBLE : POURQUOI ET COMMENT

Comment DIEu NOUS GUIDE=T=IL 7

C'est quoi ?

Les rencontres commencent par Quir 511l ? QUE FAM=IL 7 COMMENT LE RECEVOIR 7
un temps de convivialité, puis un

court exposé, sulvi d'un échange

en pefit groupe sur la question A Al 2

du jour. Chaque personne peut Dl GUEREALENCORE ALIOURS
s'exprimer librement. Composé EN PARLER AUX  AUTRES 2
de dix séances avec un week- Qu'en esteil of L'EGuse ?
end, le parcours est animé par une

équipe bienveillante et a l'écoute.

Barbara

v« Je me baladais dans une cathedrale et j'al
pris un fract du Parcours Aloha ef je me suis
présentée ou premier diner, Je s fombée
dans un écrin de grande blanvaiiance qul
m'a réconfortée et J'ol sl tout le parcowss.
Je me sens profondamen! réconcilée. »
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Comment rejoindre un e
parcours ? e Ma

Lexpérience Alpha se vit en ligne, en _;—" ;.; rgot

maison ou en salle (salles des fétes, - ~

restaurants, église...). Contactez = ;; 7 « Trds beou Parcows Alpha qui m'e pemnis

le responsable du parcours dont — de déposser ma timicité et de falre de belles

les coordonnées figurent sur ce — — rencantres. Merc, »

dépliant, ou trouvez le parcours — —

le plus proche de chez vous via le ———

site parcoursalpha.fr. C'est informel, _.:.TV &nFroncs, 10 000 bendyvoles, des dkzainas da coardnateurs

gratuit et sans engagement. — réglonaux ef une equips de salanas soutisnnent le
L ——— asveloppeamant oo ces parcoun. Lassociation Alpha ne vit que
e — da dons. Plus dinfos : pacoursapha frigul-sammeas nous
EFTEReemramais s
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Infos pratiques Un Parcours Alpha, c'est : [ ¢=Il@]>!=>
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autour du théeme: J

« Quel est le sens de la
vie? »

Le jeudi 08 octobre 2026
de19h30a22h00
Au centre paroissial de
Labéraudie
1, allée Pierre de
Coubertin 46090
Pradines

Convivialité Topo

Contact
- Géraldine Cayssials :
06 61 86 82 28

- Christian Bouffies :

christian.bouffies@orange.fr PQ rcours
o ParcoursAlphaClassic @ ParcoursAlpha C | O S S ' C @

www.parcoursalpha.fr/classic
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